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REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMA
SERVISINI TANIYALIM

Tuark Milli EQitiminin genel amaclar gergevesinde egitimde rehberlik ve
psikolojik danigma hizmetleri; kendini taniyan, kendine sunulan egitsel ve
mesleki firsatlari degerlendirebilen, sorumluluk alabilen bireyler yetistiriimesini
ve bireylerin toplum iginde saglikli bir sekilde yagsamlarini strdurebilmeleri igin
sosyal duygusal, akademik ve kariyer gelisimlerini desteklemeyi amaglar.
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Rehberlik ¢aligmalari, siniflarda  sinif rehber 6gretmenleri tarafindan
uygulanan sinif rehberlik plani, okulda ise rehber 6gretmen/ psikolojik

danigman tarafindan uygulanan okul rehberlik ve psikolojik danigma
programi gergevesinde yuratalur.

Rehberlik ve psikolojik danigsma servisi; editim kurumlarindaki rehberlik ve
psikolojik danigsma hizmetlerinin yuratuldagu ve koordinasyonunun saglandidi
birimlerdir.

Rehberlik ve psikolojik danigsma servisine, 6grenciler, veliler ve égretmenler
egitim 6gretim yil boyunca bagvurabilirler.

Rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleri;

Planli, programli, bilimsel esaslara dayall olarak sunulan profesyonel bir
hizmettir.

Egitim surecinin  butunlugu igerisinde &gretim surecini destekleyecek
nitelikte sunulur.

Ogrencinin buttncul geligimine hizmet eder.

Tuam oégrencileri kapsayacak sekilde gelisimsel ve énleyici yaklagimi esas
alr.

Ogrencilerin gelisimsel inhtiyaclari ile okulun imkanlari ve cgevre kosullar
dogrultusunda planlanir, uygulanir ve degerlendirilir.

Ogrencinin gelisimini desteklemek amaciyla tum paydaslar tarafindan
ortak bir anlayis ve ig birligi icerisinde hesap verebilir bir yaklasimla

yarataldr.

Bakanlik¢a hazirlanan etik yénerge dogrultusunda yuratalr.
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Geligsimin surekliligi ve butunlugu temelinde bireylerin gelisim gérevlerini ’
yerine getirmeleri ve gerekli yeterlikleri kazanmalari icin asagidaki gelisim
alanlarinda rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleri sunulur: ’

Sosyal duygusal gelisim alani; bireyin kendini tanimasi, var olan ydnleriyle
kendini kabul etmesi ve gelistirmesi, duygularini fark etmesi, dizenlemesi ve
ybnetebilmesi, bagkalarini anlamasi ve kabul etmesi, kisiler arasi saglikli iligkiler
geligtirmesi icin gerekli bilgi, tutum ve davraniglari edinebilmesi, karar vermesi,
hedefler olusturabilmesi ve hedeflerine ulagsmak igin caba géstermesi, kigisel
guvenligini saglayabilmesi, aile ve toplumsal degerler ile dogaya kargi duyarhhk
kazanmasini iceren gelisim alanidir.

Akademik gelisim alani; bireyin 6grenim gérdigu okula ve okulun gevresine
uyum saglamasi, okul ve sinif kurallarini benimsemesi, okula aidiyet duygusu
gelistirmesi, akademik ¢caligmalarinda devamlilik, kararllik ve caba géstermesi,
sorumluluk alabilmesi, galismalarina deger vermesi ve hayat boyu 6grenmeye
yénelik uygun akademik anlayis ve sorumluluk bilinci gelistirmesi, akademik
gelisimi ve basarisi igin gereken bilgi, beceri ve tutumu kazanmasini igeren
gelisim alanidir.

Kariyer geligim alani; bireyin ilgi, yetenek, deger ve kisilik 6zeliklerini tanimasi,
mesleki secenekleri fark etmesi, mesleklerin gerektirdigi nitelikler ile kigisel
Ozellikleri arasinda bag kurmasi, mesleklere yénelik olumlu tutum gelistirmesi,
kariyer farkindaligi kazanmasi, is yasami ile egitim arasindaki iligkiyi ve yagsam
boyu égrenmenin kariyer gelisimi acgisindan énemini fark etmesini iceren
gelisim alanidir.
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